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Расписание 
 работы секций ШСК «Созвездие» в МАОУ СОШ №105 на 2024-2025 учебный год  

 
№ 

п/п 
Спортивная секция понедельник вторник среда четверг пятница суббота воскресенье 

1 
Секция  (ШСК) 

Пионербол 
(Пестовская Н.С.) 

 
10:30-13:30 
(нижний зал ) 

Начальная школа 

 
10:30-13:30 
(нижний зал ) 

Начальная школа 
   

2 
Секция (ШСК) 

Лѐгкая атлетика 
(Маринская В.В.) 

 
13:30-16:30 
(нижний зал  ) 

Начальная школа 

 
 13:30-16:30 

(нижний зал ) 

Начальная школа 

   

3 
Секция (ШСК) 

ОФП 
(Жданова Л.А.) 

14:10-17:10 
(тренаж. зал ) 

Старшая школа 

   
14:10-17:10 

(тренаж. зал ) 

Старшая школа 
  

4 
Секция  (ШСК) 

Волейбол  
(Милькова Е.В.) 

 
 18:00 -21:00 

(большой зал) 
Старшая школа 

 
18:00 - 21:10 

(большой зал) 

Старшая школа 
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