
Список  учебников для общеобразовательных организаций, 
реализующих адаптированные основные общеобразовательные 

программы -  для детей с ОВЗ 

 

МАТЕМАТИКА 

 
Алышева, Татьяна Викторовна. Математика [Текст] : 1-й класс : учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы : в 2 частях. Ч. 1, 2020. - 127, [1] с. 

 

Алышева, Татьяна Викторовна. Математика [Текст] : 1-й класс : учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы : в 2 частях. Ч. 2, 2020. - 127, [1] с. 

 

Алышева, Татьяна Викторовна. Математика [Текст] : 2-й класс : учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы : в 2 частях. Ч. 1, 2020. - 127, [1] с. 

 

Алышева, Татьяна Викторовна. Математика [Текст] : 2-й класс : учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы : в 2 частях. Ч. 2, 2020. - 127, [1] с. 

 

Алышева, Татьяна Викторовна. Математика [Текст] : 3-й класс : учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптивные основные 

общеобразовательные программы : в 2 частях. Ч. 1, 2020. - 136, [1] с. 

 

Алышева, Татьяна Викторовна. Математика [Текст] : 3-й класс : учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптивные основные 

общеобразовательные программы : в 2 частях. Ч. 2, 2020. - 135, [1] с. 

 

Алышева, Татьяна Викторовна. Математика [Текст] : 4-й класс : учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптивные основные 

общеобразовательные программы : в 2 частях. Ч. 1, 2020. - 135 с. 

 

Алышева, Татьяна Викторовна. Математика [Текст] : 4-й класс : учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптивные основные 

общеобразовательные программы : в 2 частях. Ч. 2, 2020. - 135 с. 

 

Перова, Маргарита Николаевна. Математика [Текст] : 5-й класс : учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы / М. Н. Перова, Г. М. Капустина, 2022. - 223, [1] с. 

 

Капустина, Галина Михайловна. Математика [Текст] : 6-й класс : учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы / Г. М. Капустина, М. Н. Перова, 2022. - 238, [1] с. 

 

Алышева, Татьяна Викторовна. Математика [Текст] : 7-й класс : учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы / Т. В. Алышева, 2022. - 271, [1] с. 

 

Эк, Валентина Васильевна. Математика [Текст] : 8-й класс : учебник для 



общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы / В. В. Эк, 2022. - 235, [1] с. 

 

Антропов, Александр Петрович. Математика [Текст] : 9-й класс : учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы / А. П. Антропов, А. Ю. Ходот, Т. Г. Ходот, 2022. - 399, 

[1] с. 

ЧТЕНИЕ 

 

Аксенова, Алевтина Константиновна. Букварь [Текст] : 1-й класс : учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы : в 2 частях. Ч. 1, 2020. - 112 с. 

 

Аксенова, Алевтина Константиновна. Букварь [Текст] : 1-й класс : учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы : в 2 частях. Ч. 2, 2020. - 111 с. 

 

 Чтение [Текст] : 2-й класс : учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптивные основные общеобразовательные программы : в 2 частях / 

авторы-составители: С. Ю. Ильина [и др.]. Ч. 1, 2020. - 102 с. 

 

Чтение [Текст] : 2-й класс : учебник для общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптивные основные общеобразовательные программы : в 2 частях / авторы-составители: 

С. Ю. Ильина [и др.]. Ч. 2, 2020. - 94, [1] с. 

 

Чтение [Текст] : 3-й класс : учебник для общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптивные основные общеобразовательные программы : в 2 частях / авторы-составители: 

С. Ю. Ильина, А. А. Богданова. Ч. 1, 2020. - 111, [1] с. 

 

Чтение [Текст] : 3-й класс : учебник для общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптивные основные общеобразовательные программы : в 2 частях / авторы-составители: 

С. Ю. Ильина, А. А. Богданова. Ч. 2, 2020. - 118 с. 

 

Чтение [Текст] : 4-й класс : учебник для общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптивные основные общеобразовательные программы : в 2 частях / автор-составитель С. 

Ю. Ильина. Ч. 1, 2020. - 111, [1] с. 

 

Чтение [Текст] : 4-й класс : учебник для общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптивные основные общеобразовательные программы : в 2 частях / автор-составитель С. 

Ю. Ильина. Ч. 2, 2020. - 111 с. 

 

Чтение [Текст] : 5-й класс : учебник для общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные программы / автор-составитель З. Ф. 

Малышева, 2022. - 254, [1] с. 

 

Чтение [Текст] : 6-й класс : учебник для общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные программы / авторы-составители И. М. 

Бгажнокова, Е. С. Погостина, 2022. - 229 с. 

 

Чтение [Текст] : 7-й класс : учебник для общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные программы / автор-составитель А. К. 

Аксенова, 2022. - 286, [1] с. 



 

 Чтение [Текст] : 8-й класс : учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы / 

автор-составитель З. Ф. Малышева, 2022. - 287 с. 

 

Чтение [Текст] : 9-й класс : учебник для общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные программы : [для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями] / авторы-составители А. К. Аксенова, М. И. Шишкова, 

2022. - 270 с. 

РЕЧЕВАЯ ПРАКТИКА 

 

Комарова, Софья Вадимовна. Речевая практика [Текст] : 1-й класс : учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы / С. В. Комарова, 2020. - 95 с. 

 

Комарова, Софья Вадимовна. Речевая практика [Текст] : 2-й класс : учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы / С. В. Комарова, 2020. - 79 с. 

 

Комарова, Софья Вадимовна. Речевая практика [Текст] : 3-й класс : учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы / С. В. Комарова, 2020. - 79 с. 

 

Комарова, Софья Вадимовна. Речевая практика [Текст] : 4-й класс : учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы / С. В. Комарова, 2020. - 63 с. 

 

РУССКИЙ ЯЗЫК 

 

Якубовская, Эвелина Вячеславовна. Русский язык [Текст] : 2-й класс : учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы : в 2 частях. Ч. 1, 2020. - 88 с. 

 

Якубовская, Эвелина Вячеславовна. Русский язык [Текст] : 2-й класс : учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы : в 2 частях. Ч. 2, 2020. - 80 с. 

 

Якубовская, Эвелина Вячеславовна. Русский язык [Текст] : 3-й класс : учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы : в 2 частях. Ч. 1, 2020. - 79 с. 

 

Якубовская, Эвелина Вячеславовна. Русский язык [Текст] : 3-й класс : учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы : в 2 частях. Ч. 2, 2020. - 79 с. 

 

Якубовская, Эвелина Вячеславовна. Русский язык [Текст] : 4-й класс : учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы : в 2 частях. Ч. 1, 2020. - 95 с. 

 

Якубовская, Эвелина Вячеславовна. Русский язык [Текст] : 4-й класс : учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы : в 2 частях. Ч. 2, 2020. - 96 с. 



 

Якубовская, Эвелина Вячеславовна. Русский язык [Текст] : 5 класс : учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

образовательные программы : [для обучающихся с интеллектуальными нарушениями] / Э. 

В. Якубовская, Н. Г. Галунчикова, 2022. - 223 с. 

 

Якубовская, Эвелина Вячеславовна. Русский язык [Текст] : 6-й класс : учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы / Э. В. Якубовская, Н. Г. Галунчикова, 2022. - 239 с., [2] 

л. цв. ил. с. 

 

Якубовская, Эвелина Вячеславовна. Русский язык [Текст] : 7-й класс : учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы / Э. В. Якубовская, Н. Г. Галунчикова, 2022. - 255, [1] с., 

[2] л. цв. ил. с. 

 

Якубовская, Эвелина Вячеславовна. Русский язык [Текст] : 8-й класс : учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы / Э. В. Якубовская, Н. Г. Галунчикова, 2022. - 255 с. 

 

Якубовская, Эвелина Вячеславовна. Русский язык [Текст] : 9-й класс : учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы / Э. В. Якубовская, Н. Г. Галунчикова, 2022. - 208 с. 

 

 

ИСТОРИЯ 

 

Бгажнокова, Ирина Магомедовна. Мир истории [Текст] : 6-й класс : учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы / И. М. Бгажнокова, Л. В. Смирнова, 2022. - 206, [1] с. 

 

Бгажнокова, Ирина Магомедовна. История Отечества [Текст] : 7-й класс : учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы / И. М. Бгажнокова, Л. В. Смирнова, 2022. - 222, [1] с. 

 

Бгажнокова, Ирина Магомедовна. История Отечества [Текст] : 8-й класс : учебник для 

образовательных организаций, реализующих адаптивные основные общеобразовательные 

программы / И. М. Бгажнокова, Л. В. Смирнова, 2022. - 303 с. 

 

Бгажнокова, Ирина Магомедовна. История Отечества [Текст] : 9-й класс : учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы / И. М. Бгажнокова, Л. В. Смирнова, И. В. Карелина, 

2022. - 301, [2] с. 

 

БИОЛОГИЯ 

 

Мир природы и человека [Текст] : 1-й класс : учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы : 

в 2 частях / Н. Б. Матвеева, И. А. Ярочкина, М. А. Попова, Т. О. Куртова. Ч. 1, 2020. - 63, [1] 

с. 

 

 Мир природы и человека [Текст] : 1-й класс : учебник для общеобразовательных 



организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы : 

в 2 частях / Н. Б. Матвеева, И. А. Ярочкина, М. А. Попова, Т. О. Куртова. Ч. 2, 2020. - 87 с. 

 

Мир природы и человека [Текст] : 2-й класс : учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптивные основные общеобразовательные программы : в 2 

частях / Н. Б. Матвеева, И. А. Ярочкина, М. А. Попова, Т. О. Куртова. Ч. 1, 2020. - 71 с. 

 

Мир природы и человека [Текст] : 2-й класс : учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптивные основные общеобразовательные программы : в 2 

частях / Н. Б. Матвеева, И. А. Ярочкина, М. А. Попова, Т. О. Куртова. Ч. 2, 2020. - 79 с. 

 

Мир природы и человека [Текст] : 3-й класс : учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптивные основные общеобразовательные программы : в 2 

частях / Н. Б. Матвеева, И. А. Ярочкина, М. А. Попова, Т. О. Куртова. Ч. 1, 2020. - 71, [1] с. 

 

 

 Мир природы и человека [Текст] : 3-й класс : учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптивные основные общеобразовательные программы : в 2 

частях / Н. Б. Матвеева, И. А. Ярочкина, М. А. Попова, Т. О. Куртова. Ч. 2, 2020. - 71 с. 

 

Мир природы и человека [Текст] : 4-й класс : учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптивные основные общеобразовательные программы : в 2 

частях / Н. Б. Матвеева, И. А. Ярочкина, М. А. Попова, Т. О. Куртова. Ч. 1, 2020. - 63 с. 

 

 Мир природы и человека [Текст] : 4-й класс : учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптивные основные общеобразовательные программы : в 2 

частях / Н. Б. Матвеева, И. А. Ярочкина, М. А. Попова, Т. О. Куртова. Ч. 2, 2020. - 79, [1] с. 

 

Лифанова, Тамара Михайловна. Природоведение [Текст] : 5-й класс : учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы / Т. М. Лифанова, Е. Н. Соломина, 2022. - 159 с. 

 

Лифанова, Тамара Михайловна. Природоведение [Текст] : 6-й класс : учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы / Т. М. Лифанова, Е. Н. Соломина, 2022. - 191, [1] с. 

 

Клепинина, Зоя Александровна. Биология. Растения. Бактерии. Грибы [Текст] : 7-й класс : 

учебник для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы / З. А. Клепинина, 2022. - 224 с. 

 

Никишов, Александр Иванович. Биология. Животные [Текст] : 8-й класс : учебник для 

образовательных организаций, реализующих адаптивные основные общеобразовательные 

программы / А. И. Никишов, А. В. Теремов, 2022. - 231 с. 

 

Соломина, Елена Николаевна. Биология. Человек [Текст] : 9-й класс : учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы / Е. Н. Соломина, Т. В. Шевырева, 2022. - 239 с. 

 

ГЕОГРАФИЯ 

 

Лифанова, Тамара Михайловна. География [Текст] : 6-й класс : учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 



общеобразовательные программы : с приложением / Т. М. Лифанова, Е. Н. Соломина, 2022. 

- 183, [1] с. 

 

Лифанова, Тамара Михайловна. География [Текст] : 7-й класс : учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы : с приложением / Т. М. Лифанова, Е. Н. Соломина, 2022. 

- 175 с. 

 

Лифанова, Тамара Михайловна. География [Текст] : 8-й класс : учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы : с приложением / Т. М. Лифанова, Е. Н. Соломина, 2022. 

- 208 с. 

 

Лифанова, Тамара Михайловна. География [Текст] : 9-й класс : учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы : с приложением / Т. М. Лифанова, Е. Н. Соломина, 2022. 

- 207, [1] с. 

 

ИЗО 

Рау, Марина Юрьевна. Изобразительное искусство [Текст] : 1-й класс : учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы / М. Ю. Рау, М. А. Зыкова, 2020. - 111 с. 

 

Рау, Марина Юрьевна. Изобразительное искусство [Текст] : 2-й класс : учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы / М. Ю. Рау, М. А. Зыкова, 2020. - 111 с. 

 

 Рау, Марина Юрьевна. Изобразительное искусство [Текст] : 3-й класс : учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы / М. Ю. Рау, М. А. Зыкова, 2020. - 96 с. 

 

Рау, Марина Юрьевна. Изобразительное искусство [Текст] : 4-й класс : учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы / М. Ю. Рау, М. А. Зыкова, 2020. - 95 с. 

 

Рау, Марина Юрьевна. Изобразительное искусство [Текст] : 5-й класс : учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы / М. Ю. Рау, М. А. Зыкова, 2022. - 112 с. 

 

ТЕХНОЛОГИЯ 

 

Кузнецова, Людмила Анатольевна. Технология. Ручной труд [Текст] : 1-й класс : учебник 

для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы / Л. А. Кузнецова, 2020. - 102, [1] с. 

 

Кузнецова, Людмила Анатольевна. Технология. Ручной труд [Текст] : 2-й класс : учебник 

для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы / Л. А. Кузнецова, 2020. - 110 с. 

 

 Кузнецова, Людмила Анатольевна. Технология. Ручной труд [Текст] : 3-й класс : учебник 

для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы / Л. А. Кузнецова, 2020. - 110 с. 



 

Кузнецова, Людмила Анатольевна. Технология. Ручной труд [Текст] : 4-й класс : учебник 

для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы / Л. А. Кузнецова, Я. С. Симукова, 2020. - 142, [1] с. 

 

Карман, Наталья Митрофановна. Технология. Цветоводство и декоративное садоводство 

[Текст] : 5-й класс : учебник для общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные образовательные программы / Н. М. Карман, Е. А. Ковалева, Г. 

Г. Зак, 2022. - 159, [1] с. 

 

Карман, Наталья Митрофановна. Технология. Цветоводство и декоративное садоводство 

[Текст] : 6-й класс : учебник для общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные программы / Карман Н. М., Е. А. 

Ковалева, Г. Г. Зак, 2023. - 192 с. 

 

Ковалева, Евгения Алексеевна. Технология. Сельскохозяйственный труд [Текст] : 5-й 

класс : учебник для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные 

основные общеобразовательные программы / Е. А. Ковалева, 2022. - 143, [1] с. 

 

Ковалева, Евгения Алексеевна. Технология. Сельскохозяйственный труд [Текст] : 6-й 

класс : учебник для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные 

основные общеобразовательные программы / Е. А. Ковалева, 2022. - 160 с. 

 

Ковалева, Евгения Алексеевна. Технология. Сельскохозяйственный труд [Текст] : 7-й 

класс : учебник для общеобразовательных организаций, реализующий адаптивные 

основные общеобразовательные программы / Е. А. Ковалева ; художники: В. В. 

Верженская [и др.] ; ответственный за выпуск и редактор Н. В. Гончарова ; редакторы: Е. Е. 

Купцова, С. В. Грудева, 2022. - 168 с. 

 

Ковалева, Евгения Алексеевна. Технология. Сельскохозяйственный труд [Текст] : 8-й 

класс : учебник для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные 

основные общеобразовательные программы / Е. А. Ковалева, 2023. - 190, [2] с. 

 

Ковалева, Евгения Алексеевна. Технология. Сельскохозяйственный труд [Текст] : 9-й 

класс : учебник для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные 

основные общеобразовательные программы / Е. А. Ковалева, 2022. - 175, [1] с. 

 

Картушина, Галина Борисовна. Технология. Швейное дело [Текст] : 5-й класс : учебник 

для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы / Г. Б. Картушина, Г. Г. Мозговая, 2023. - 159, [1] с. 

 

Картушина, Галина Борисовна. Технология. Швейное дело [Текст] : 6-й класс : учебник 

для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы / Г. Б. Картушина, Г. Г. Мозговая, 2022. - 168 с. 

 

Мозговая, Галина Георгиевна. Технология. Швейное дело [Текст] : 7-й класс : учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы / Г. Г. Мозговая, Г. Б. Картушина, 2022. - 181 с. 

 

Мозговая, Галина Георгиевна. Технология. Швейное дело [Текст] : 8-й класс : учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы / Г. Г. Мозговая, Г. Б. Картушина, 2022. - 231, [1] с. 



 

Картушина, Галина Борисовна. Технология. Швейное дело [Текст] : 9-й [класс] : учебник 

для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы / Г. Б. Картушина, Г. Г. Мозговая, 2023. - 199, [1] с. 

 

 

 

 

Рабочие программы по учебным предметам  для детей с ОВЗ 

 

 

Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) [Текст] / 

Министерство просвещения Российской Федерации, 2023. - 364, [1] с. 

 

Рабочие программы по учебным предметам. ФГОС образования обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями. Вариант 1 [Текст] : 5-9-е классы : природоведение, 

биология, география / Т. М. Лифанова, Е. Н. Соломина, Т. В. Шевырева, Е. В. Подвальная, 

2023. - 310, [2] с. 

 

Алышева, Татьяна Викторовна. Рабочие программы по учебным предметам. ФГОС 

образования обучающихся с интеллектуальными нарушениями. Вариант 1 [Текст] :    5-9-е 

классы : математика / Т. В. Алышева, А. П. Антропов, Д. Ю. Соловьева, 2023. - 164, [4] с. 

 

Якубовская, Эвелина Вячеславовна. Рабочие программы по учебным предметам. ФГОС 

образования обучающихся с интеллектуальными нарушениями. Вариант 1 [Текст] : 5-9-е 

классы : русский язык, чтение, мир истории, история Отечества / Э. В. Якубовская, М. И. 

Шишкова, И. М. Бгажнокова, 2023. - 230, [2] с. 

 


