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План мероприятий,
направленных на профессиональную ориентацию и сопровождение

профессионального самоопределения обучающихся МАОУ СОШ № 105
на 2024-2025 учебный год

№
п/н

Мероприятия Сроки проведения Ответственный

1. «Я выбираю образованность»
11рофориет анионные встречи с

и редсга в игсл я м и у ч сб н ы х за вед с и и й,
предприятий и организаций города Краснодара

Сен тябрь 2024 года-
май 2025 года

11сдагог-
организатор

2. « 1 [рофсссия моими глазами» Экскурсии-
знакомство в учреждение среднего

специального и высшего образования

Сен тябрь 2024 года-
май 2025 года

11сдагог-
организатор. кл.

руководители
3. Цикл откры тых уроков, направленных на

раннюю профориен тацию, в рамках проектов
«1 П’ОеК ГОриЯ», «Урок цифры», «1 Цифровой

ликбез». Шоу профессий.

Сен тябрь 2024 года-
май 2025 года

1 ¡сдагог-
организатор, кл.

руководители

4. Цикл откры тых уроков, направленных на
pain ною । ipo(])opi len та i щю
«Россия-мои горизонты»

Сен тябрь 2024 года-
май 2025 года

кл. руководи гели

5. Участие обучающихся во всероссийском
проекте «Билет в будущее»

Сен тябрь 2024 года-
май 2025 года

11едагог-
организатор

6. Участие обучающихся во всероссийском
проекте «Большая перемена»

Сен тябрь 2024 года-
май 2025 года

('о веги и к
директора но
воспитанию

7. 1[оссщсиие городской родительской
конференции «Семья и образование: новое

врсмя-повые возможности»

6 сентября 2024 года Замести гель
директора но ВР.
кл. руководители

<3. 11сделя профориентации Октябрь-ноябрь
2024 года

11сдагог-
организатор,

педагог-психолог,
кл. руководители

9. Посещение городских родительских собраний
учащихся 6-11 классов, но вопросам

профессиональной ориен тации
и профессионального самоопределения

обучающихся

24 ок тября 2024 года
12 декабря 2024 года
20 мар та 2025 года

Замес । и гель
директора но ВР,
кл. руководители

10. проведение внутри школьных роди тел ьек их
собраний но вопросам профессиональной

ориентации и профессионального
самоопределения обучающихся

Сен тябрь 2024 года-
май 2025 года

Заместитель
директора но ВР.
кл. руководители

1[едагог-



организатор

11. Классный час
«Интересные профессии вокруг нас».

Сен тябрь 2024 года 11едагог-
организатор

12. Классный час «Мои роди гели -  учи теля».
1 [резентация о семье учителей. 1[резентация

ученика.

Октябрь 2024 года 11 еда юг-
организатор

13. Беседа «11рофсссии рядом с нами» 11оябрь 2024 года 11 еда юг-
организатор

14. Внеклассное мероприятие «Моя будущая
профессия библиотекарь». Экскурсия в

библиотеку.

Декабрь 2024 года 11 ед а юг-
организатор,
библиотекарь

15. Беседа «Я выбираю профессию, значит
выбираю мое будущее»

Январь 2025 года 11 еда юг-
организатор

16. Внеклассное мероприя тие «Сеть такая
профессия Родину защищать». Показ

презентации, видеофильма о профессии
военного.

Февраль 2025 года 11сдагог-
организатор

17. Внеклассное мероприя тие «Мамы всякие
нужны, мамы всякие важны». Показ

презентаций, видеофильмов о профессиях, где
работают женщины»

Мар г 2025 года 11сдагог-
организагор

18. Беседа-анкетирование в рамках
профессионального просвещения

«Темпсрамспг и профессия»

Март 2025 года 11 еда юг-
организатор,

педагог-психолог
19. ИI|формацио1111ыи лекторий.

Гема: «Современные профессии на рынке
труда»

Апрель 2025 года 11 еда юг-
организатор

20. «Я сам выбираю, кем быть»
«Опросник профессиональных

предпоч тений» (модификация теста Голланда)

Апрель 2025 года 11сдаго1 -
организатор

неда! ог-психолог
21. «Угадай профессию» Интеллектуальная

викторина с элементами театрализации.
Апрель 2025 года 11сдагог-

оргапизатор
22. Информационный лекторий.

Тема «1 [равила поступления в средние
профессиональные и высшие учреждения

образования»

Май 2025 года 11 еда юг-
организатор

23. «Моё светлое будущее»
Психологический грениш. подготовка к

экзаменам: упражнения на концентрацию
внимания и навыки саморегуляции

Май 2025 года 11 еда юг-
организатор,

недаю! -психолог

24. «Все в наших руках» Роди тельское собрание
«Интересы и склонности в

профессионалыю.м выборе учащихся»

Май 2025 года Заместитель
директора но ВР.
кл.руководители,
педагог-психолог,

социальный
педагог
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